N

TABLEAU SYNOPTIQUE
MASCULIN

EQUIPE

NIVEAU DE f 19ans | Format ol 7
PRA“OUE FILIERE MMMMMMMMM Etapescompemwes m

TOP12 T0P12 Se référer a la réglementation du Top 12 GAM
Ranset + 6/54 | CodeFlG ID/R ou R/Rgt
w 10-15.ans
O X
NATIONALE A Département .
< | s | et | (O
= = ym* égion Ll
> = ou par équipes
2 10415 Dégatement
e égion
w Code e Regroupement
a ode
NATIONALEB 12anset + 5/4/3 aménage*
H Département ;
, AU Imposés Inter-département (h?g]?é%g?at
REGIONALE 55/3 FrGym' o ou
Vm Département o
19 ans Région regroupement
10ans et + Département
Inter-département
, - Région .
FEDERALE A 1045.ans IS8 | o o ol
v Département
Région
a 10-1ans Regroupement
<
ﬁ 10 ans et
A ans et +
(=] 5 max/
[ Smini/ Championnat
10-13 ans 16 inter-
EDE meilleures| ~ Grilles ) )
FEDERALE B notes FrGym”® Département departggwental
10-T1ans régional
T-9ans 5503

* Des précisions sur le programme sont indiquées dans la lettre de cadrage GAM 2017-2018 et la brochure des programmes GAM
Edition juin 2017

Le ou fait référence a I'organisation territoriale différenciée des régions fusionnées + PACA ou des régions Bretagne / Pays de
la Loire / Centre-Val de Loire

Dans la colonne "Nombre de gymnastes”, le chiffre de droite (souligné) indigue gque le nombre de notes comptabilisées a chaque
agres pour calculer le total de I'équipe, mais aussi le nombre minimal de gymnastes composant I'équipe pour que celle-ci soit
autorisée a concourir :

» Présentation d’une équipe avec un nombre insuffisant de gymnastes : I'équipe n’est pas autorisée a concourir,

» L'équipe se retrouve avec un nombre insuffisant de gymnastes en cours de compétition : elle est autorisée a terminer la
compétition mais n'est pas classée.

&
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TABLEAU SYNOPTIQUE

MASCULIN

INDIVIDUEL

NIVEAU DE : Nans . Ftapes

Senior Code FIG Junior
w Junior (ode FIG junior offocti
= ) J Revue deffectif Championnat de
- ELTE France lite
‘w Espoir Imposés FFGym* | Test de rattrapage
Avenir Imposés FFaym*
22ans
et+
21ans
et-
(ode FIG
18ans Avec finales
par appareil
17ans
16 ans
NATIONALE A 15ans (ode FIG junior )
Département
Hans Inter-dépqnement
Reg:lon Championnat de
3 Bans Département France Individuel
Z Région
Regroupement
‘zt 12ans Imposés FFaym* group
4
e 1lans
24
E 10ans
T8anset +
(ode FIG aménagé*
NATIONALEB 16-7ans
1445ans Imposés FFGym*
10ans
Département .
) 9ans Inter-département (h??%?]g‘”at
REGIONALE Imposés FFaym* o gou
8ans De;;qaér@t]%r:]ent regroupement
Tans

* Des précisions sur le programme sont indiquées dans la lettre de cadrage GAM 2017-2018 et la brochure des programmes GAM

Edition juin 2017

Le ou fait référence a I'organisation territoriale différenciée des régions fusionnées + PACA ou des régions Bretagne / Pays de

la Loire / Centre-Val de Loire

Pour le niveau de pratigue Fédéral, compétitions par équipes, avec un classement individuel lors de la finale de

&

chague échelon territorial
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TABLEAU SYNOPTIQUE
FEMININ

EQUIPE

NIVEAU DE f 18ans | Format e o
PRA“QUE FILIERE MMMMMMMMM Etapescompemlves

TOP12 T0P12 Se référer a la reglementation du Top 12 GAF
(ode FFGym*
2anset+ 5/4/3 (ot Fe aménage) ID/R ou R/Rgt
w
% 10ans et +
< Département '
> oy (hampionnat
& > & oA 15 ans ergatenent | defianc
8 543 | Code FFGym” ou par equipes
o X Département
E 10-13.ans Région
Regroupement
10-T1ans
¢ « ‘ Inter-département
REGIONALE 8-9ans 4/4f3 | Code FFGym Département ol Région
10ans et +
Dépqrtement
. Inter-(ljz%%?gtnement ,
FEDERALE A 553 | Code FrGym* o Tfreoéjehrg?
5 ans Département
Région
Regroupement
10-13.ans
-
é 10ans et +
‘w
[a]
‘w T4anset +
[T
1013 ans _ Championnat
FEDERALE B 553 CodeffGm’  Déparement | e depatementl
101ans régional
79 ans
T-8ans

* Des précisions sur le programme sont indiquées dans la lettre de cadrage GAF 2017-2018 et la brochure des programmes GAF
Edition juin 2017

Le ou fait référence a I'organisation territoriale différenciée des régions fusionnées + PACA ou des régions Bretagne / Pays de
la Loire / Centre-Val de Loire

Dans la colonne "Nombre de gymnastes”, le chiffre de droite (souligné) indigue gue le nombre de notes comptabilisées a chaque
agres pour calculer le total de I'équipe, mais aussi le nombre minimal de gymnastes composant I'équipe pour que celle-ci soit
autorisée a concourir :

» Présentation d’une équipe avec un nombre insuffisant de gymnastes : 'équipe n’est pas autorisée a concourir,

» L'équipe se retrouve avec un nombre insuffisant de gymnastes en cours de compétition : elle est autorisée a terminer la

compétition mais n'est pas classée.
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TABLEAU SYNOPTIQUE

FEMININ

INDIVIDUEL

NIVEAU DE : 18-20 | 21ans . Ftapes _

Senior (ode FIG
g - Junior (ode FIG Senior Tests (hdamFEi%nnat
F _ Code FIG Junior + de sélection™ eEIi?e ©
w Espor exigences DTN
Avenir (ode FFGym*
21ans
et+
18-20
ans
17 ans (ode FFva*
(code FIG aménagé)
Avec finales par ;
T6ans : Département
apparell Inter-département
w Région
3] 15ans (hampionnat
z NATIONALE ou de France
g Wans Individuel
E Département
o) Région
e 13ans Regroupement
24
E 12ans
(ode FFGym*
Tlans
10ans
) 9ans mtgﬁ%%”;pg;?]tm Championnat régional
REGIONALE Code FFGym* o Dépgrtement ou
8ans = Région regroupement

* Des précisions sur le programme sont indiquées dans la lettre FFGym GAF 2017-2018 et la brochure des programmes GAF

Edition juin 2017

** Les tests de sélection pour chague catégorie sont précisés dans la lettre FFGym GAF 2017-2018

Le ou fait référence a l'organisation territoriale différenciée des régions fusionnées + PACA ou des régions Bretagne / Pays de

la Loire / Centre-Val de Loire

Pour le niveau de pratique Fédéral, compétitions par équipes, avec un classement individuel lors de la finale de

chague échelon territorial

&
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NIVEAUX DE PRATIQUE FEDERAL
ET PERFORMANCE

INDIVIDUEL

ORATIUE FILIERE 10-1ans 123 ans 1415 ans 167 ans 18anset +
§ NATIONALE A ML 1engin 2 engins 2 engins 2 engins 2 engins
5
Eb > g NATIONALE B ML 1engin ML 1engin 2 engins 2 engins 2 engins
L
m
o NATIONALE C / 1engin 1engin 1engin 1engin
- .
é FEDERALE 1engin Tengin 1Tengin 1Tengin 1Tengin
Q0. \
||.||> o
E REGIONALE Tengin Tengin 1Tengin 1Tengin 1Tengin

&
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NIVEAUX DE PRATIQUE FEDERAL
ET PERFORMANCE (Suite)

ENSEMBLE

NIVEAU DE FILIERE 12-13 1415 16-17 18 ans
PRATIQUE ans (et-) ans (et-) ans (et-) et + (et-)

Nationale par équipe 1 enchainement d’ensemble + 2 individuels
1enchnt ‘
w
LZ) 1 enchainement
Eé > ; Nationale Ensemble 1 enchainement
@ NATIONALE
8 1 enchainement
% 1 enchainement
o
1 enchainement
Nationale Duo
1 enchainement
1enchnt
1 enchainement
Fedérale A 1 enchainement
1 enchainement
1 enchainement
o 1enchnt
FEDERALE
1 enchainement
Fédérale B 1 enchainement
1 enchainement
> 1 enchainement
|
é 1 enchainement
‘w Fedérale C
8 1 enchainement
TH
1enchnt
1 enchainement
Régionale i
1 enchainement
Ensemble
1 enchainement
] 1 enchainement
REGIONALE
1enchnt
1 enchainement
Régionale :
1 enchainement
Duo
1 enchainement
1 enchainement

Pour les catégories de la filiere Régionale, les régions ont la possibilité de modifier les catégories d’age (fusionner 2 catégories d’'age).
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TABLEAU SYNOPTIQUE

Des détails sur le programme sont précisés dans une lettre FFGym AEROBIC 2017-2018.

NIVEAU DE tan Nore

ELITE Programme FIG Nationale
18ans | SF/ SH,IR,GR ] U
1517 ans e+ | (50u6)T5anset+ 120 | FiG aménagé : Routine libre
< 1214 ans SF, TR, GR (5 0u 6)
; 15 | FlGaménagé : Routine libre
g 1014 ans SH Nationale
=
<
z
1014 ans GR(50u6)
115 | FiGaménagé : Routine libre
10-1ans SE,TR
w
() U
Z E HILO . FIG aménagé : Routine libre )
< <zt 12ans et + 5a8 115 PSP Nationale | 1JA+
Eb > s STEP FlG aménagé : Routine libre 6juges
(23 (2E+2A
8 anset+ +2
E 115 | FiGaménagé : Routine libre
TR,
1214ans GRG0U6)
[11]
; 1041ans IMPOSE | FIG aménagé : Imposé
S Nationale
LZE 15ans et +
115 | FiGaménagé : Routine libre
12-4ans SOLO H/F
10-TTans IMPOSE FIG aménagé : Imposé
< AERO FFG : Routine libre
w T2anset + 115 o TIA+
b FITNES . FFG - Routine libre ) 6juges
[ 5a8 Nationale E4 20
a AERO ou . , U
a 10-14ans HILO IMPOSE FFG :Imposé +20)
TR
- AERO _—
FFG: Imposé
§ Tanset+ ETIE; (2 routines au choix)
a ARO
om . ;
. ’ R FFG : Imposé
E ; 10-4ans ?Tltg 5a8 (2 routines au choix)
= INPOSE Jter- | 1A+
w £ Imposé régionale | 4jugest
T 3ans D Jumpy (2 routines au choix)
D'Jumpy FFG: Imposé
Sans avancé SOLOH/E (routine version H ou F)

* SF = Solo Femme / SH = Solo Homme / TR = Trio / GR = Groupe
Un gymnaste ne peut pas concourir dans 2 trios ou dans 2 groupes et dans plus de 3 catégories au maximum
La filiere Nationale Step et HILO 12 ans et + est ouverte aux gymnastes concourant en filieres Nationale B et Nationale A

FFGYM - REGLEMENT TECHNIQUE AERO 2017-2018
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TABLEAU SYNOPTIQUE
TRAMPOLINE INDIVIDUEL

e ¢ Certificat
NIVEAU DE 1 n 7 , Epreuves A
18anset+ - . s médical
- 1+12
Senior Reglt Inter
1+012
18-20 ans Reglt Inter.
aménagé Sélective 1 régions ou o
i regroupement -
[1+12 . 8 finalistes aux
= , : Définis dans la lettre
= ELITE 157 ans Reglt Inter. K 2 lortivn ) infor-rén Masters et au
d aménagé FFGym TR-TU 2017-2018 | Sélective 2 inter-régions Chit de France
Sélective 3 inter-régions
1314 ans F+L
T2 ans [+l Non
18ans et + [+l
w
(¥ 1517 ans [+
z Sélective T régions ou
§ regroupement 8 finalistes
: « Définis dans la lettre au Chpt
&) > & | MATORAL Bt4ans UL HeymIRIU20M208  Selective2interrégions defance | 0"
L
ﬁ Sélective 3 inter-régions
o 112 ans [+l
910ans +L
1Banset + [+
157 ans [F+L
Compétitions de niveau
a département /
< 13-4 ans U+L Définis dans Participation  inter-Gépartement
i FEDERALE [a lettre aux ourégion/ région N N
ra) FFGym TRTU (compétitions | OU regroupement on on
‘E 12ans el 200208 | sélectives
9-10ans [+l
T-8ans U+l Non

FFGYM - REGLEMENT TECHNIQUE TR TU 2017-2018
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TABLEAU SYNOPTIQUE
TRAMPOLINE SYNCHRONISE

NIVEAU DE 7

¢ Certificat
Total Sélect. sEeplzz?t?\’/zss médical
performance

18ans et + L
Sélective 1 régions ou Ui
w regroupement
= fUTE octivn ) ntor 8finalistes
‘ d SYNCHRONISE 1417 ans L Sélective 2 inter-régions au (Fet point 141
Sélective 3 inter-régions
11-13 ans (Mixte) L Non
Définis dans a lettre
FFGym TR-TU 2017-2018
T5.ans et + (Mixte) L
w
g Sélective 1régions ou
< regroupement
s Point
Eé > g SY’:JQTI-:%QEEEE 12-14ans (Mixte) L Sélective 2 inter-régions 141 Non
'ﬁ'-: Sélective 3 inter-régions
w
o
9-1ans (Mixte) L

FFGYM - REGLEMENT TECHNIQUE TR TU 2017-2018
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TABLEAU SYNOPTIQUE
TUMBLING

. o ‘ Certificat
NIVEAU DE n Minima de [Minima sur le Epreuves AT Nombre de e
PRATIQUE WEEEEEEEE 1Banset + Programme difficulté sélectives Finaiite sélectionnés (DF perf]:rdl:lcﬂce

Banset+|  FlG
Tous ceux qui ont
w fait les minima
5 FILIERE ELITE 157 ans** FIG Oui
‘w
Les 16 premiers
1314 ans™* FFGym avec respect des
minima
Définis dans la lettre Sélectives R
HanE FRGMIRIU2T08 | interrégionales | (D" Indviduel .
Tous ceux qui ont
48 fait les minima
w z 1517 ans
a = B
Eb >§ g Nﬂll.(l;'ﬁl-f FrGfm Les 16 premiers o
z & 1514 ans avec respect des
u minima
Les 16 premiers
T2 ans avec respect des
minima
THanset +
- .
g 2 Inter-département Championnat
P p
w HERE Dldans mom | - - w ol Non
w fegion regroupement
9-1ans
w
3]
z Nationale 1 o
s FILIERE Zp'rem\ergs‘se\ectwes o
& \ATIONALE FFGym - - inter-régionales (DF par équipe - Non
E : de chaque territoir
w Nationale 2
o i
3
o Challenge Toutes Catégories Equipes ayant participé
& FILIERE o e
E FEDERALE FFGym - - champlongstregmal Trophée Fédéral - Non
s (hallenge 9-14 ans regroupement

*17 ans autorisés sur dérogation DTN
**14 ans autorisés sur dérogation DTN

***12 ans autorisés sur dérogation DTN

FFGYM - REGLEMENT TECHNIQUE TR TU 2017-2018



TABLEAU SYNOPTIQUE

Les minima sélectifs et les numerus clausus sont précisés dans une lettre FFGym GAc.

NIVEAD FILIERE 1 17 Exeéceices Forma_tgdes Epreu_ves Finalit_é, (omggilion nfs:illlcfallﬁite
ans ans unités sélectives | par Unité Equipe performance

Senior S4(
2‘30"max Programme DuosF
E i pDar_er‘emce LbreFlG | posH | 3sélectves Championnat de
= | ELE Junior - £ max Duos Mx  finter-régionales France | Qui
‘w Trios F Masters par équipe Elite
<4 Quatuors H
.
: e Programme
Espoir 200" max N
par exercice FIGT-16ans %
C Adaptation s %
Avenir - Programme uos =]
200" max =
FIGT-16ans|  DuosH s
3 NATI%NALE Duos M g
Z §$=2%0" | Programme | Trios F S
< Toutes catégories d'age max | LbreflG | Quatuors H Championnat de
Eﬁb E D=2max | Aménage 3sélectives France Non
o inter-régionales par équipe
rd forin 14 Performance
o Toutes catégories d'age Duos F
LU | NATIONALE ( Programme | Duos H / Mx
a. B 200"max | NationalB | Trios F
85 ans QuatuorsH/ Mx
Toutes catégories d'age
FEDERALE (| Programme )
A 200" max | Fédéral A Département
H5ans /Inter-
DuosF/H My @epartement/ )
TriosF /My Redion E‘?g[‘ef FestiGAc Non
. Qe Dépar%ment/ e
B Toutes catégories d'age Région/
FEDERALE ( Programme Regroupement
B 200" max | Fédéral B
TH5ans

S = Statique, D = Dynamique, C = Combiné, F = Femme, H = Homme, Mx = Mixte

La catégorie Elite Senior est la catégorie hiérarchiquement la plus élevée et la catégorie Fédéral B 7-15 ans la caté-
gorie hiérarchiquement la plus basse

FFGYM - REGLEMENT TECHNIQUE GAc 2017-2018



LES CATEGORIES

L . Mixte/ Adulte . Mixte/ Adulte
Catégorie Féminine ! (masculin et/ Féminine ! (masculin et/
Masculine . Masculine L
ou féminin) ou féminin)
s Une équipe se compose de 6 a 12 gymnastes licenciés dans un méme club,
Equipe . o .
a titre principal ou secondaire.
) A partir de ) A partir de
Age A partir de 12 ans 25 ans dans A partir de 12 ans 25 ans dans

dans I'année civile , L dans l'année civile , L
'année civile 'année civile

Sélection finale

Participation obligatoire aux compétitions inter-département ou région et région ou regroupement
Avoir concouru a chague compétition en respectant le nombre de gymnastes par équipe

Top 7
Equipes classées 1¢r, 2¢me ot 3¢me de chaque région ou regroupement

Finale

Loisir 1 (organisée seulement si au moins 30 équipes participent
aux compétitions région ou regroupement)
Equipes classées 4, 5 et 6 de chague région ou regroupement

Loisir 2 (organisée seulement si au moins 50 équipes participent
aux compétitions région ou regroupement)
Les suivants de chaque région ou regroupement

©
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