
14 h 00 – 17 h 00



Mot de bienvenue du Président

La JL GR de Bourg en Bresse a été sélectionnée pour organiser le Tournoi Déparmental du 03 
avril.

Nous tenons à remercier le Comité Départemental de l’Ain et son Président Marc Charensol, 
pour leur confiance, ainsi que la ville de Bourg en Bresse et nos partenaires locaux.

La compétition se déroulera au gymnase de St Roch.

Cette compétition départementale réunira les clubs d’Ambérieu, Bellegarde, Trévoux et 
Bourg.

Il s’agit pour de nombreuses gymnastes d’une première participation en compétition, nous 
leur souhaitons de prendre beaucoup de plaisir.

Prenez, vous aussi spectateurs, du plaisir à admirer nos gymnastes !

Je vous souhaite à vous toutes et tous, de passer un agréable moment.

Sportivement

Pascal GROSBON



Accès au gymnase

Dimanche 3 avril 2016

Gymnase St Roch 20 rue Charles Démia 01 000 Bourg en Bresse 

Coordonnées GPS : lat:46 .1944202 long: 5.2286525 



 Accueil du public     :  

L’ouverture du gymnase se fera à partir de 12 h 30
La compétition aura lieu dans la salle principale
La salle spécialisée GAF/GAM à l’étage sera réservée pour l’échauffement

 Tarifs d’entrée     :  

Tarif public : 3 euros
½ tarif pour licenciés FFG et 6/12 ans : 1,5 euros
Gratuit pour les moins de 6 ans

 Buvette     :  

Une buvette (boissons froides et chaudes, crêpes, croque-monsieur…) sera à votre 
disposition tout au long de la compétition. Système tickets.

 Palmarès     :  

Le palmarès aura lieu à 17 h 00  



Information club

 Contact     :  

Président : Pascal GROSBON – pascal.grosbon  @  syngenta.com   – 06 07 48 88 41

Entraîneur : Isabelle BRET - grbourg01@gmail.com – 07 81 12 52 00

 Musiques     :  

les musiques en fichier mp3 sont à envoyer à grbourg01@gmail.com avant le 23 mars 2016 

Chaque entraîneur doit prévoir un double des musiques par clé USB ou CD.

Fiche SACEM     :  

Chaque club est prié d’envoyer un fichier excel avec les colonnes suivantes (imprimé SACEM) 
pour faciliter la reprise.

N°

Titres des œuvres 
diffusées ou 
interprétées Genre

Noms des 
compositeurs et / ou 
des auteurs

Noms des 
arrangeurs, des 
improvisateurs Durée

1      1

 Fiches     :  

Les fiches difficultés seront à déposer lors de la réunion de juge.

 Rappel     :  

L’accès aux vestiaires, salles d’échauffements, de compétition est autorisé uniquement aux 
gymnastes, juges, entraîneurs. Tenue sportive sur les plateaux d’échauffements et de 
compétition.
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 Vin d’honneur     :  

un vin d’honneur réunira les responsables de club, du comité, et les invités après les résultats 
du palmarès.

 Ordre de passage     :  

Ci-joint


