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Complexe sportif intercommunal 
MONTFRAY SPORTS

01480 FAREINS
 

  

 
Communauté de Communes " Dombes Saône Vallée ", mais aussi " Val de Saône " ou " Village

du St Curé d'Ars ", ces termes évocateurs illustrent notre territoire. 

Ainsi Le charme de Trévoux, l’ancienne Capitale de la Principauté des Dombes, réside dans sa
situation privilégiée en bord de Saône, bâtie en amphithéâtre exposé plein sud face aux Monts

d’Or, et dans son riche et prestigieux patrimoine historique et culturel.
Distinguée par quatre labels de qualité, «Pays d'art et d'histoire», «Station verte», 

«Plus beau détour de France» et «Ville fleurie deux fleurs».

Savigneux, Rancé et Ambérieux en Dombes portent les premiers étangs, Ars sur Formans
compte parmi les premiers sites de fréquentation touristique et culturelle de l'Ain, Frans la

vallonnée amène doucement vers les bords de Saône de Beauregard à Fareins.

La CCDSV est née le 1er janvier 2014, de la fusion des Communautés de communes Porte
Ouest de la Dombes (élargie à Villeneuve) et Saône Vallée.

19 Communes, 34800 habitants, une forte croissance démographique, une population jeune
(30% < à 30 ans).                        
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La GYMNASTIQUE DE TREVOUX a été retenue pour organiser la :

1ère étape du Tournoi départemental & Les Coupes Formation
en Gymnastique Rythmique

Nous tenons à remercier le Comité départemental de l’Ain et son Président Marc Charensol
pour leur confiance, ainsi que la Communauté de Communes Dombes Saône-Vallée et la ville

de Trévoux. 
Nous avons mis tout en œuvre pour que l’accueil des participants, des accompagnateurs et

du public soit le meilleur.

Cette compétition départementale réunira les clubs de  Ambérieu, Bourg Trévoux.

 Plus spécialement orientée vers les plus jeunes et les débutantes, cette manifestation
révélera très certainement les talents de demain, et fera découvrir au plus grand nombre cette

superbe discipline qu’est la gymnastique rythmique, concentré d’élégance, de rigueur et
d’émotion.

C’est avec plaisir que je souhaite la bienvenue à vous tous, gymnastes, spectateurs, juges,
entraîneurs pour cette journée de compétition.

Dans l'impatience de vous recevoir, restant à votre entière disposition,

Bienvenue et Bonne chance à tous !

Le Président
       Michel VINCENT
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LIEU DE LA COMPETITION  

GYMNASE INTERCOMMUNAL «MONTFRAY SPORTS »
CHEMIN DES GRANGES

01480 FAREINS

ACCES

 Par la route: Venant de Lyon / Autoroute A 6 / Sortie VILLEFRANCHE CENTRE / 7kms
             «        Venant de Paris / Autoroute A 6 / Sortie VILLEFRANCHE CENTRE / 7kms
 Par la SNCF: Gare de Lyon Part Dieu / 40 kms – Gare de VILLEFRANCHE / 7 kms
 Par avion: Aéroport St Exupéry / 57 kms

GYMNASE 
COMPETITION

Fareins
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LE COMPLEXE SPORTIF

Ce complexe sportif d’environ 10.000 m2 a été inauguré en septembre 2009, il réunit sur un seul lieu 
quatre salles couvertes dédiées a plusieurs disciplines sportives:

 1 espace tennis qui abrite deux courts. 
 1 boulodrome accueillant huit jeux pour la boule lyonnaise et la pétanque 
 1 salle affectée au tennis de table de 600m2
 1 salle multisports pouvant accueillir plusieurs sports, notamment les sports collectifs et les 

compétitions, avec gradins d’une capacité de 600 spectateurs.
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ACCUEIL DES CLUBS

L’accueil des clubs aura lieu le dimanche 22 mars à partir de 12h00.

Les accréditations attribuées selon le règlement fédéral en vigueur, à savoir     :

1 Dirigeant ou Responsable de délégation,
1 par gymnaste participant,
1 par entraîneur club (max:3)
1 par juge club 

CD : Les musiques doivent être envoyées par mail à :Delphine GUILLOT avant le 8 mars.
delphine-guillot@wanadoo.fr

L’entraîneur doit prévoir un double des musiques sur CD ou clef USB.
Rappel     :

L’accès  aux  vestiaires,  salles  d’échauffements,  de  compétition  est  autorisé  uniquement  
aux gymnastes, juges, entraîneurs munis ;
Tenue sportive sur les plateaux d’échauffements et de compétition.

COMITE ORGANISATION LOCAL

GYM TREVOUX   : Tél : 04.74.00.46.17

E.mail : gym.trevoux@aliceadsl.fr   
Site Web : http://grtrevoux.e-monsite.com/

Président   : Michel VINCENT / Tél : 04.74.00.46.17

Accueil/Chef de plateau : France-Line VINCENT / Tél : 06.16.96.60.20 

Responsable technique : Delphine GUILLOT / Tél : 06.80.20.80.07

BUVETTE

Une buvette est prévue dans le hall d’accueil aménagé tout au long de la compétition. 
Tickets en vente dans le hall d’accueil

BILLETTERIE

Tarif PUBLIC Tarif REDUIT *
Licencié et partenaire FFG.

Gratuit

DIMANCHE 3 € 1,50 € - de 10 ans accompagnés

 (sur présentation d’un justificatif, de la licence FFG ou de l’attestation de licence papier et d’une 
pièce d’identité avec photo).

VIN D’HONNEUR

Un vin d’honneur offert par le club sera servi à partir de 17h00 
(pour les responsables, les dirigeants des clubs et les juges)
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