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Compétitions Départementales 2025-2026

Et Assemblée Générale CD01

Date Discipline Catégories Lieu
11-12/10/2025 GR Individuels ALJF Ambérieu
06-07/12/2025 GAF/GAM Individuels GAF Perf/Perf Montluel

Rég/Féd A et Al + Individuels
GAM Perf/Perf Rég/Féd A
20-21/12/2025 GAF/GAM Equipes GAF Perf/Perf Rég/ Belley Gym
/Féd A + Equipes GAM
Perf/Perf Rég/Féd A
23-24-25/01/2026 GAC Acro French Cup Gym Trévoux
31/01 et 01/02/2026 GAF Equipes et Indivs Perf Pouss et La Gexoise
Equipes Féd Al
27-28/02/2026 GR Ensembles JL Bourg
21-22/03/2026 GAM/GAF/GAC Tournoi 1 GC Viriat
23/05/2026 GR CF 2 + Opens Gym Trévoux
30-31/05/2026 GAM/GAF/GAC Tournoi 2 Lagnieu Gym
27-28/06/2026 TOUTES Grand Prix Ain — Mémorial J-L EG Jassans

Adam

Les catégories Fédérales B n’ayant plus de finalité inter-départementale, les étapes
départementales seront présentes sur les Tournois 1 et 2 et le GPA. Pour la GAM

compétitions sur 4 agres (sol, saut, paralleles et fixe).

L’ Assemblée Générale du CDO1se déroulera

le samedi 04 octobre 2025 a Culoz-Béon.




