


 
Bonjour à tous 

 
 

 
La Sereine de Montluel et des Communes Environnantes vous souhaite la 

bienvenue à Montluel et à La Boisse pour le Grand Prix de l’Ain et le Gala Jean 
Luc Adam  par équipe en GAF – GAM - GAC –  

 
C’est avec plaisir que nous vous recevrons dans les locaux de la Communauté de 
Communes que nous remercions pour la mise à disposition des structures 
intercommunales. 
 
Nous souhaitons à tous les Gymnastes participant à cette compétition, quelle que 
soit la catégorie dans laquelle ils évoluent, de pratiquer leur sport avec sérénité, 
envie et gaité.  
 
L’esprit d’équipe, le Fair-play et la discipline sont trois des qualités de la 
Gymnastique.  
 
Que ce week-end se passe dans la meilleure ambiance possible, que chacun se 
retrouve dans le programme adapté à ses compétences, que tous gagnent, pas 
seulement sur le Podium mais surtout dans sa tête. 
 
Nous remercions les bénévoles et les salariés de leur investissement, nos 
partenaires, les Mairies pour leur soutien. 
 
Bon week-end à toutes et à tous 
 
        Sportivement Eliane ROSIER et 
        L’Equipe de la Sereine 
 

 



 

Tarifs Entrées 
 
 
   2.50€   pour les enfants jusqu’à 12 ans et les    
     licenciés sur présentation de la licence 

   5.00€  pour les Adultes non licenciés 

   7.00€   sur la base de 2 jours 
 
 
 

Déroulement de la compétition 
 
Echauffement articulaire au  

Gymnase La Côtière à La Boisse (salle de danse) 
 
Compétition au 
 

Gymnase La Côtière de la BOISSE 
270 Chemin du Grand Casset 

– 01120 La BOISSE 
 

 
Palmarès 

 
Gymnase La Côtière de la BOISSE 

– 01120 La BOISSE 
 

Samedi 28-06 à 12h30 et 20h00 
Dimanche 29-06 à 12h30 et 17h45 

 



 
Stands 

 
Quatro 

 
 
 

 
 
 

 
            

 
 

Merci à vous tous pour votre passage à Montluel et à La Boisse 
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SORTIE AUTOROUTE 
LA BOISSE 
 
3ème sortie au rond-
point  vers 
intermarché et 
PRENDRE LA 
NATIONALE  A 
GAUCHE 
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