PLATEAU JUGES – Individuelles Département
SAMEDI 3 DECEMBRE 2022 – BELLEGARDE

Merci de communiquer les noms et niveau des juges à : adamjeanluc@aol.com et combevirginie@orange.fr

PLATEAU A			Présence à 9h15				NIVEAU 1 minimum

	


De 10 h 00 à 13 h 00

Federal A1 
10-11 ans
14 ans et +

Federal A
12-13 ans

	SAUT
	BARRES
	POUTRE
	SOL

	
	MONTLUEL
	BELLEGARDE
	LAGNIEU
	BELLEY

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	AMBERIEU
	GEX
	JASSANS
	OYONNAX

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	BOURG
	VIRIAT
	ST ANDRE
	BELLEGARDE

	
	
	
	
	
	
	
	
	



PLATEAU B			Présence à 9h15				NIVEAU 1 minimum

	



De 10 h 00 à 12 h 30

Federal A1
12-13 ans

Federal A
16-17 ans
10-11 ans
18 ans et +
	SAUT
	BARRES
	POUTRE
	SOL

	
	LAGNIEU
	BELLEY
	BELLEGARDE
	MONTLUEL

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	CHATILLON
	GEX
	BOURG
	AMBERIEU

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	OYONNAX
	BOURG
	MONTLUEL
	VIRIAT

	
	
	
	
	
	
	
	
	



PLATEAU JUGES – Individuelles Département
SAMEDI 3 DECEMBRE 2022 – BELLEGARDE

Merci de communiquer les noms et niveau des juges à : adamjeanluc@aol.com et combevirginie@orange.fr

PLATEAU A			Présence à 13h15				NIVEAU 3 minimum

	
De 14 h 00 à 19 h 06

Régionale
12-13 ans / 14-15 ans
10-11 ans / 16-17 ans
18 ans et +

Nationale A
10 ans / 11 ans
12 ans / 13 ans / 14 ans 
15 ans / 16 ans
17 ans / 18-20 ans
21 ans et +
	SAUT
	BARRES
	POUTRE
	SOL

	
	AMBERIEU
	MONTLUEL
	ST ANDRE
	FERNEY

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	GEX
	THOIRY
	OYONNAX
	VIRIAT

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	BELLEGARDE
	JASSANS
	VIRIAT
	BELLEY

	
	
	
	
	
	
	
	
	



PLATEAU B			Présence à 13h15				NIVEAU 2 minimum

	

De 14 h 00 à 19 h 00

Federal A
14-15 ans

Régionale
7 ans
8 ans
9 ans 
	SAUT
	BARRES
	POUTRE
	SOL

	
	FERNEY
	BELLEGARDE
	JASSANS
	ST ANDRE

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	VIRIAT
	GEX
	BOURG
	AMBERIEU

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	MONTLUEL
	OYONNAX
	BELLEY
	LAGNIEU

	
	
	
	
	
	
	
	
	



