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GYM FEMININES EQUIPES FEDERALES |
GYM MASCULINE EQUIPES ET INDIVIDUELS
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LIEUX ET ACCES

COMPETITION

Hall des sports
165 place Georges Charpak 01170 GEX

Coordonnées GPS : 46.336197 / 6.065583

ECHAUFFEMENT

Les échauffements auront lieu sur le site de compétition. La salle d'échauffement sera accessible

45min avant I'heure de compétition.
Des vestiaires seront a votre disposition.
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DIVERS ACCES

A40-Macon-LYON :

Sortie N°10 : Bellegarde-sur-Valserine, direction "Pays de Gex" Puis voie rapide D984 Collonges.
Suivre Saint Genis Pouilly, Chevry puis Gex. A I'entrée de Gex un fléchage « GYM » sera mis en

place.

Au rond-point de Carrefour Market tout droit (2°™ sortie) Rue de Lyon

Au rond-point de la Boulangerie tout droit continuer sur Rue de Lyon

Au rond-point du fleuriste prendre la 1% sortie

Au grand rond-point du centre prendre la 2°™ sortie Avenue des Alpes

Au rond-point du « Restaurant De la gare » suivre les indications pour les parkings

Attention : si vous ne sortez pas a Bellegarde et choisissez de passer par 'autoroute suisse
: cela implique I'achat d'une vignette annuelle (montant : 40€)

Si vous choisissez cette option, prévoir un temps de trajet supplémentaire car ce sera le
dernier week-end du salon de I'auto de Genéve qui créé des perturbations routiéeres.

INFORMATIONS PARKING

Les véhicules peuvent €tre stationnés sur les 3 parkings situés a proximité directe de la salle de
compétition. Il est préférable de ne rien laisser d'apparent dans les véhicules.

ACCES

Parking 1 : au rond-point, continuer tout droit sur 200m et tourner a gauche sur le parking
du complexe sportif (attenant au gymnase).

Parking 2 : prendre tout droit Avenue des Alpes, au feu tourner a gauche (ancienne Rue de
Derde) désormais Rue Georges Charpak, prendre la premiére a gauche, pour atteindre le
parking du collége Georges Charpak (attenant au gymnase).

Parking 3 : prendre tout droit Avenue des Alpes au feu tourner a gauche Rue de Derde,
puis continuer tout droit, prendre la premiéere a droite pour atteindre le parking de I'école
Parozet (situé a 200m du gymnase).

PMR

Le gymnase est accessible aux personnes a mobilité réduite par le parking du complexe
sportif, entrée Avenue des Alpes. Un ascenseur est disponible pour I'accés aux gradins.



CONTACT

COMITE D'ORGANISATION LocAL (COL)

JURJEVIC Yannick
06 68 44 54 05 presidentlagexoise@gmail.com

RESPONSABLE TECHNIQUE DU COL

GOIBEAU-BOUILLOT Céline
06 03 02 79 98 bouillot.celinelagexoise@gmail.com

ACCUEIL CLUB

e Lieu : Hall des sports, 165 place Georges Charpak, 01170 GEX

e Horaires d’ouverture : le point accueil sera ouvert a partir de 7h00 le samedi et 9H0O le
dimanche.

e Dés leur arrivée, les entraineurs, juges, officiels et gymnastes devront se rendre a I'accueil
club afin de se faire remettre une accréditation ou tamponner.

e Retrait du Dossier d’accueil a I'accueil club

BILLETTERIE

Licencié FFG (sur présentation d’un justificatif) 2,50€

Non licencié 5€

CONSIGNES

e Accés plateau de compétition : I'accés au plateau de compétition est réservé aux juges,
aux gymnastes et a leurs entraineurs.

e Accés échauffement : I'accés a la salle d’échauffement est réservé aux gymnastes et a
leurs entraineurs. Elle sera accessible 45 minutes avant I'heure de la compétition.

e Sécurité : un controle des sacs pourra etre mis en place a |'entrée en fonction des
obligations municipales.

e Médical : une équipe médicale comprenant une infirmiére sera présente sur le site.

e Musiques : les musiques doivent €tre envoyées via D] Gym, prévoir une clé USB de secours
avec les musiques.




RESTAURATION

Compte-tenu des mesures COVID, il nous est interdit de tenir une buvette, TOUTEFOIS NOUS
VOUS PROPOSERONS DES SACHETS REPAS A EMPORTER (Sandwich, chips, boisson,
compote) pour 8€.

HEBERGEMENTS

V' Appart’hétel : Les rives du Léman (a coté du gymnase)
Adresse : 125 Chemin de Belle Ferme, 01170 Gex
Tel : 04.50.99.48.48

v’ Fasthétel a Tougin a Gex
Adresse : 707 Rue de la Folatiere, Pré Journan Tougin, 01170 Gex
Tel. : 04.50.41.47.01

v’ Hotel Bellevue
Adresse : 41 Avenue de la gare, 01170 Gex
Tel : 04 50 41 55 40

v Hotel La Bonne Auberge
Adresse : 240 Rue du Vieux Bourg, 01170 Ségny
Tel : 04.50.41.60.42

v’ Appart’hétel : Sylvie Lodge
Adresse : 329 Rue des Carpieres, 01170 Ségny
Tel :04.50.28.42.10

v’ Hétel 1ére classe (situé a 15 minutes de Gex)
Adresse : 57 Rue des Chalets, 01630 Saint-Genis-Pouilly
Tel. : 08.92.70.72.20

v’ Hétel Kyriad
Adresse : 85 Rue de la Faucille, 01630 Saint-Genis-Pouilly
Téléphone :04.50.42.05.20

v’ Hotel IBIS
Adresse : 95 Rue Louis et Auguste Lumieére, Technoparc du Pays de Gex, 01630 Saint-Genis-
Pouilly
Téléphone :04.50.20.17.60

v’ Hotel Balladins
Adresse : Technoparc Pays de Gex, 70 Rue Auguste Piccard, 01630 Saint-Genis-Pouilly
Téléphone :04.50.20.65.12




RESTAURANTS

Cuisine gastronomique

v La table de la Mainaz
Adresse : Route du Col de la Faucille, 01170 Gex
Tel : 04.50.41.31.10

v' Le Shamwari, restaurant du Jiva Hill
Adresse : Route de Harée, 01170 Crozet
Tel : 04.50.28.48.47

Cuisine traditionnelle

v Restaurant de la gare
Adresse : 368 avenue de la gare, 01170 Gex
Tel : 04.50.20.44.02

v’ Les cocottes Gessiennes
Adresse :214 place Perdtemps, 01170 Gex
Tel : 09.84.01.56.06

v" Restaurant l‘Essentiel
Adresse : 40 rue des, 01170 Gex
Tel : 04.50.42.58.81

v La table de Tof*
Adresse :Place du Jura, 01170 Gex
Tel : 04.50.41.87.01

v’ Il Vesuvio
Adresse :333 avenue de la gare, 01170 Gex
Tel : 04.81.13.14.49

v' Le Refuge de Florimont
Adresse : 3097 Route du Col de la Faucille, 01170 Gex
Tel : 04.50.41.88.59

v’ Plaisir d‘Asie
Adresse :514 rue de ’aiglette nord, 01170 Gex
Tel : 06.78.84.96.69

v' Restaurant Bellevue
Adresse : 41 avenue de la Gare, 01170 Gex
Tel : 04.50.41.55.40

v' Restaurant L'auberge des Chasseurs
Adresse :711 Route de Naz Dessus, 01170 Echenevex
Tel : 04.50.41.54.07




Créperies et Restauration Rapide

v Créperie du jeu de l‘oie
Adresse :109 rue des terreaux, 01170 Gex
Tel : 04.50.28.91.80

v' Casa Tacos
Adresse :152 rue de Geneéve, 01170 Gex
Tel : 04.50.99.73.92

v' O Petit Enka
Adresse : Col de la Faucille, 01170 Gex
Tel : 04.50.28.73.10

v' McDonald's
Adresse : RNS5, 01170 Segny
Tel : 04.50.99.07.95



REMERCIEMENTS

La Gexoise remercie le Comité de I’Ain de gymnastique pour sa confiance a l’'organisation
de cette compétition, la mairie de Gex pour le soutien qu’elle apporte a notre association, ainsi que
tous nos partenaires.
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