
REUNION  GAC  LE 30 SEPTEMBRE 2019 A 20H30 

Présents : BERREZ Jean marc (Belley) STEFANIAK Sandrine (Montluel) GAUTHIER Céline 

DEMEURGUE Céline (Ambérieu) GUILLOT Alain (Trévoux) FERNANDEZ Nathalie (Chatillon)  

Excusé : ADAM Jean luc 

Discussions sur les programmes compétitifs. 

Le code n’a pas changé. 

Programmes inchangés à part en National A TC ou les compétiteurs ont droits à une musique 

chantée. 

Toujours trois niveaux de compétitions : Fédéraux / Performance / Elite. 

Comme l’année précédente Deux circuits compétitifs : 

Pour les Fédéraux B et A, pour cette saison 20196/2020 : 

  L’AIN CHALLENGE GAC les 18/19 Janvier 2020 à FAREINS pour les Fédéraux A + Les 

Fédéraux B à finalité Nationale. 

 Le GYMNOVICE  GAC le 9/02/20 pour les Fédéraux B + Les LOISIRS GAC à JASSANS. 

 La SELECTION INTERDEPARTEMENTAL EST sera les 21/22 Mars 2020 à FONTAINE GYM 

 La SELECTION REGIONALE les 11/12 Avril 2020 à VICHY  

 A l’issue de cette Sélection Régionale les formations (unités) qui ne seront pas qualifiées 

auront leur finale Régionale les 20/21 Juin 2020 à VALENCE. 

 Ceux qui se seront qualifiées auront leur finale lors du TROPHEE FEDERAL les 30/31 Mai  à 

AGEN (47). 

 Le GPA  GAC qui clos la saison sportive le 21 Juin 2020 à GEX. 

Pour les Performance : 

  La 1ère SELECTIVE INTER REGION SUD OUEST Les 8/9  Février 2020, lieu à définir    

(CASTRES ???) 

 La 2ème SELECTIVE INTER REGION EST Les 14/15 Mars 2020, lieu à définir (REIMS ???) 

 La 3ème SELECTIVE SUD EST Les 28/29 Mars 2020 à LYON. 

 Les Formations qualifiées à l’issue de ces Sélectives iront au Championnat de France les 5/6 

Juin 2020, Lieu à définir. 



 La Grande Région le GPRA à VALENCE les 20/21 Juin 2020 sera ouverte à tous, Fédéraux A et 

B et Performance.(en même temps que le GPAin) 

Les clubs de Trévoux, Montluel et Ambérieu sont concernés cette saison par la formation 

juge GAC 1et 2, celle-ci se déroulera les 9/10 Novembre 2019 à VOIRON. 

Le 3ème module spécifique GAC  «  access » se déroulera les 9/10 Mai 2020 à VALENCE. 

Comme la saison dernière il y aura 3 CPD  GAC, Ils auront lieu : 

    Le 19/10/19 à CHATILLON : pour les Fédéraux B de 14h à 17 h. 

    Le 23/11/19 à BELLEY         : pour les Fédéraux A et B de 14h à 17h. 

    Le 14/12/19 à TREVOUX    : pour les Fédéraux A et Nationaux de 14h à 17h. 

Alain nous précise que les Engagements définitifs GAC seront clos le 27 Janvier 2020 et qu’il 

n’y a pas de prévisionnel GAC comme prévu sur la brochure le 20/12/19. 

Celui-ci  nous donne les dates des CPR  GAC : 

    CPR de rentrée le 13/10/19 à AMBERIEU  

    CPR pour les Nationaux et Elite les 9/10/11 Novembre 2019 à HAUTEVILLE. 

    CPR pour les formations qualifiées pour le championnat de France les 9/10 Mai 2020 à 

VALENCE. (Fédéraux 1 jour, Nationaux et Elite 1 jour) 

Alain nous précise que le GPRA à Valence sera certainement  pour la GAC le Samedi 

20/06/20, ce qui permettra aux formations de pouvoir participer au GPA le Dimanche 

21/06/20 à GEX. 

Le GYMNOVICE GAC avec le Challenge Henri Claude FERNANDEZ ainsi que le GPA nos deux 

animations GAC phare dans le Département resteront les mêmes pour cette saison avec les 

groupes Loisirs et Compétitifs. 

Je vous transmettrais les programmes Gymnovice GAC mi Novembre. 

Pas de questions particulières. 

Fin de la Réunion. 

Je suis à votre entière disposition si vous en avez besoin. 

Sportivement 

Nathalie FERNANDEZ  

RT GAC 01  




