Comité
Départemental
Ain

FICHE ACTION GAC :

CPD du 19/10/2019 CHATILLON
RESPONSABLE DE L’ACTION : Nathalie FERNANDEZ

- Travailler avec les 5 clubs GAC de I’Ain pour aider
OBIJECTIFS les différentes formations fédérales B aussi bien
en technique qu’en chorégraphie .

CONTENUS - Travail sur les éléments individuels , pyramides
statiques ,dynamiques et chorégraphie des
formations Fédérales B .

PUBLIC CONCERNE - Trophées ( Fédéral B ) avec leurs entraineurs .

CONDITIONS - Etre licencié FFGYM pour la saison 2017-2018
D’INSCRIPTION - Pas de frais pédagogiques






